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Ohälsotalet sjunker  
för femte året i Huddinge  
Ohälsotalet fortsätter sjunka i Huddinge. Sedan 2005 har det gått ner år för år 
– från 30,4 till 21,6 i fjol. 

– Att kommunens ohälsotal har gått ner så mycket de senaste fem åren är en fantastisk 
utveckling åt rätt håll. Men det finns fortfarande skillnader mellan våra sju kommundelar 
och i alla delar har kvinnorna dessutom större ohälsotal än männen, säger Katharina 
Wallenborg, kommunalråd för Drevvikenpartiet och ansvarig för folkhälsofrågor.  

 
Statistiken visar att Flemingsberg har högre ohälsotal än Huddinge kommun som helhet, 

medan Trångsund, Sjödalen-Fullersta, Segeltorp och Stuvsta-Snättringe har lägre.  
Ohälsotalet skiljer sig mycket mellan Vårby som har högst ohälsotal (37,0) och Stuvsta-

Snättringe som har lägst (12,7). 
– För att jämna ut skillnaderna och samtidigt fortsätta den positiva trenden lägger 

Huddinge den här mandatperioden ännu mer resurser på folkhälsa. Det utökade 
jämställdhetsarbetet och arbetet med områdesperspektivet ger oss bra förutsättningar att 
lyckas med detta. 
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