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DIALOG FÖR ATT P¯VERKA

Ungdomar skapar berättelser 
i dialog med varandra

TILLSAMMANS MED sin fru från 
Sverige, en vän från Kenya och en vän 
från Kosovo som han läste SFI med, 
startade Rodolfo Zúñiga föreningen 
”VäL” (Vi är Landskrona) för tre år 
sedan. Tanken var att skapa möten 
mellan människor – oberoende av 
kulturell bakgrund – vilket man 
gjorde i samarbete med Landskrona 
stads projekt Centrum & Österlyftet. 
I november 2008 deltog föreningen i 
en dialogmässa i Nynäshamn som 
anordnades på initiativ av regeringen. 

Så föddes idén till ett nytt projekt.
–  Vi blev jätteinspirerade av dialog-

mässan och ville utveckla ett projekt 
kring mänskliga rättigheter och 
demokrati med fokus på delaktighet 
och dialog, säger Rodolfo Zúñiga.

Digital Storytelling som metod
Efter att ha bollat olika idéer hade 
föreningen i början av 2010 både tagit 
fram en projektidé och fått fi nansie-
ring genom Allmänna Arvsfonden. 
De beslöt att använda sig av ”Digital 
Storytelling” – en dialogmetod som 
uppstod i San Fransisco under 1990-
talet. Metoden går ut på att deltagarna 
får skapa korta berättelser utifrån sina 
egna liv. Under en veckas workshop 
får ungdomarna arbeta fram var sitt 
manus. Handledare fi nns på plats för 
att med olika kreativa övningar sätta 
igång deltagarna. 

–  Du kanske har valt att skicka ett 
vykort till din mormor som din berät-
telse. Genom att berättelserna är per-
sonliga lär man känna varandra på ett 
speciellt sätt. Under arbetet läser man 
för andra för att få feedback. Det hand-

lar om att föra en dialog med sig själv 
och med andra i gruppen. Genom 
arbetet skapas en känsla av gemenskap 
–  de bor alla i Landskrona och jobbar 
tillsammans i projektet, säger Rodolfo 
Zúñiga. 

Kreativitet och estetik viktigt 
i processen 
När deltagarna har ett manus färdigt 
får de samla bilder och ljud till sin 
berättelse för att skapa en helhet. Till 
sin hjälp har de relativt enkla program 
såsom Windows Movie Maker. 

–  Om du till exempel har skrivit 
till din mormor får du leta bilder på 
henne och utifrån dina minnen fun-
dera på vilka ljud eller musik du ska 
använda. ”The sky is the limit”, säger 
Rodolfo Zúñiga.

I slutet av veckan har workshopdel-
tagarna ett avslutningsfi rande då 
lärare och framtida deltagare bjuds in. 
Då visas fi lmerna och deltagarna får 
berätta om sina verk. Filmerna kom-
mer också att laddas upp på VäL:s 
webbplats och visas i lokal kanalen 
Landskrona direkt som ”Veckans 
LA Story”. 

�Det hand lar om att föra 
en dialog med sig själv 
och med andra i gruppen. 
Genom arbetet skapas en 
känsla av gemenskap� 

Med projektet LA Stories vill föreningen VäL 
(Vi är Landskrona) skapa dialog som ska påverka och 
förändra attityder och förutfattade meningar bland 
ungdomar. 

Rodolfo Zœæiga vid föreningen VäL leder 
projektet LA Stories i Landskrona.
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Kunskap och skapande kring 
mänskliga rättigheter
Några månader senare bjuds delta-
garna in till en andra workshop. Då 
kommer fokus att ligga på demokrati 
och mänskliga rättigheter och del-
tagarna får både grundläggande kun-
skap på temat och sedan möjlighet 
att skapa en ny fi lm.

– Din andra berättelse kanske hand-
lar om vilka rättigheter din mormor 
hade att studera gratis i Sverige och 
vilka möjligheter du själv har idag, 
säger Rodolfo Zúñiga.

Allt fl er unga engageras
Deltagarna kommer under projektet 
att få möjlighet att utbilda sig själva 

till handledare. På så sätt kan projek-
tet spridas vidare och ungdomarna ges 
möjlighet att fortsätta med dialog-
verksamhet. 

Målet är att utbilda 350 ungdomar 
under två år. För att fånga in ung dom-
arna och nå en viss bredd åker Rodolfo 
Zúñiga och hans båda med arbetare nu 
ut och letar deltagare i gymnasiesko-
lor, organisationer och på stan.

–  Utmaningen är att involvera ung-
domar så att de känner att det är värt 
att investera sin fritid i projektet, att de 
tänker – det här vill jag fortsätta med. 

På längre sikt ska projektet bidra till 
att förändra attityder, förutfattade 
meningar och attityder bland ung-
domar.

– Vi tror på det här projektet och 
har haft mycket positiva reaktioner 
från de grupper som vi redan har haft, 
säger Rodolfo Zúñiga. •

ALLMÄNNA ARVSFONDEN – VI DELTAR!
Allmänna Arvsfondens satsning ”Vi deltar!” 

pågår under 2009–2012. Projekt- och lokal-

stöd fördelas till projekt som skapar bättre 

möjligheter för unga mellan 12 och 25 år att 

påverka samhället och sina livssituationer. 

Inom projekten ska nya metoder, modeller och 

mötesplatser utvecklas för samtal och dialog 

kring demokrati, delaktighet och mänskliga 

rättig heter. Särskilt prioriterade är projekt av 

och med unga i utanförskapsområden eller i 

utsatta situationer.

Läs mer: www.arvsfonden.se

”Deltagarna får möjlighet att utbilda sig själva till 
handledare. På så sätt kan projektet spridas vidare, 
och ungdomarna ges möjlighet att fortsätta med 
dialogverksamhet”

Med metoden ”digital storytelling” får ung-
domarna skapa korta berättelser utifrån sina 
egna liv som sedan bild- och ljudsätts.
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Vill du veta mer?
Gå in på www.regeringen.se/ij och läs om vårt arbete.
Du kan också prenumerera på våra elektroniska nyhetsbrev,
pressmeddelanden med mera.

Under ”Publikationer” på www.regeringen.se hittar du bland annat 
regeringens skrivelse om dialog värdegrund, Dialog om samhällets 
värdegrund, Skr. 2009/10:106.

Postadress: Integrations- och jämställdhetsdepartementet
103 33 Stockholm

Besöksadress: Fredsgatan 8, Stockholm

Telefon växel: 08-405 10 00

E-post: registrator@integration.ministry.se

Webb: www.regeringen.se/ij
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Under 2008 inledde regeringen en satsning för att öka kunskapen och 
stimulera till dialog kring frågor om demokrati och mänskliga rättig-
heter. Satsningen har kommit att kallas för dialog om samhällets 
värdegrund.

Dialoger och främjande arbete som rör demokrati och mänskliga 
rättigheter äger rum på många olika arenor i samhället. Inom myndig-
heter, kommuner, skolor och det civila samhället pågår ett intensivt 
arbete med att till exempel ge elever ökat infl ytande, motverka diskri-
minering och mobbning, och att öka dialogen både medborgare emellan, 
och mellan politiker, myndighetsrepresentanter och medborgare.

I den här publikationen beskrivs regeringens inriktning och arbete för 
att främja fl er dialoger och öka kunskapen om demokrati och mänskliga 
rättigheter. Dessutom skildras en del av det dialog- och värdegrunds-
arbete som pågår.

103 33 Stockholm


