
’UTAN DIG, 
INGEN 

 DEMOKRATI!’

Demokratidagarna 2011
 20—22 oktober

På initiativ av demokrati- och mångfaldsberedningen ordnar 
Huddinge kommun för första gången demokratidagar.

Kom och delta i föreläsningar, debatter, seminarier, workshops och 
filmvisningar på temat demokrati och delaktighet! 

32 programpunkter under tre dagar, allt för att vi ska ha möjlighet 
att mötas och prata om vår framtid tillsammans. 

Hela programmet finns på affischens baksida. Välkommen! 
/Huddinge kommun



TORSDAG 20 OKTOBER

Kl. 13—14 • Demokrati över kommungränsen
Vad betyder den växande regionala stadskärnan i 
Haninge för oss i Östra Huddinge? Martin Ragnar, 
utvecklingschef i Haninge, föreläser och svarar på frågor. 
Arrangör: Drevvikenpartiet
Plats: Östra gymnasiets aula, Kvartettvägen 2—6

Kl. 15—16.30 • Demokratins seger och kris
Tommy Möller, professor i statsvetenskap vid 
Stockholms universitet, föreläser om demokratins 
framväxt. Sedan 1921 är Sverige en demokrati men 
vägen dit präglades av konflikter. Idag ser vi demokratin 
som självklar, trots att det finns problem. Föreläsningen 
diskuterar de hot och utmaningar demokratin möter 
idag och ger samtidigt ett historiskt perspektiv med 
internationella jämförelser. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Eklunden dagcentral i Trångsund, 
Norströms väg 8

Kl. 15—18 • Huddinge 2030
Huddinge tar nu fram en ny översiktsplan som siktar 
mot 2030. Var ska vi bygga arbetsplatser och bostäder, 
vilka infrastruktursatsningar kräver framtiden, hur 
ska våra grönområden utvecklas och var finns våra 
mötesplatser? Nu bjuds du som huddingebo in att bidra 
med dina tankar och önskemål! 
Arrangör: Huddinge kommun, kommunstyrelsens 
förvaltning
Plats: Stuvsta centrum 

Kl. 15—18 • Påverka Huddinges trafikstrategi
Parallellt med att Huddinge tar fram en ny översiktsplan 
tas också en ny trafikstrategi fram. Den handlar om hur 
trafiken i kommunen behöver utvecklas för att skapa ett 
hållbart och attraktivt samhälle. Nu kan du som bor i 
Huddinge bidra med dina synpunkter! 
Arrangör: Huddinge kommun, miljö- och 
samhällsbyggnadsförvaltningen
Plats: Stuvsta centrum

Kl. 18—20.30 • Sociala medier på gott och ont
Del 1. Kajsa Klein som för närvarande undervisar i 
medie- och kommunikationsvetenskap vid Högskolan 
Dalarna föreläser om nätaktivism, näthat och 
nätverksbyggande. Tidigare har hon medverkat i olika 
forskningsprojekt om internet och demokratifrågor och 
har även en bakgrund som demokratiaktivist. 

Del 2. Afrah Nasser är en ung bloggerska från Jemen 
som nyligen sökt asyl i Sverige på grund av politisk 
förföljelse i sitt hemland. Nu berättar hon om hur de 
sociala medierna blivit ett medel för motstånd bland 
unga människor i Jemen. En berättelse om rädsla, 
gemenskap och protest. Afrah föreläser på engelska. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Vårbyskolans matsal, Vårby allé 26—30 

Kl. 18—19.30 • Vad hände och vad sker? 
Efter den demokratiska tsunamin
After worka med Fredrik Malm från stiftelsen SILC 
och Folkpartiet Huddinge i ett samtal om hot och 
möjligheter för demokrati i världen. 
Arrangör: Folkpartiet Huddinge/SILC
Plats: O’Learys, Sjödalstorget 11, Huddinge centrum

Kl. 18—20 • Vad drömmer världens ungdomar om 
och hur vill de rädda klimatet?
Magnus Andersson, kommunalråd (C) i Solna och 
f.d. ordförande för Centerpartiets Ungdomsförbund, 
berättar om möten med unga i Kina, Brasilien, Bosnien, 
USA, Tanzania och Bangladesh. 
Arrangör: Centerpartiet Huddinge
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan, Forelltorget 4

Kl. 18—19 • Var é brudarna? Panelsamtal om 
jämställdheten på kommunens fritidsgårdar
Det är dubbelt så många killar som tjejer som besöker 
kommunens fritidsgårdar. Varför är det så och vad kan 
vi göra åt det? I ett panelsamtal på Vårby Ungdom 
söker vi svar och hittar lösningar. Medverkande är 
Christer Falk, kulturchef i Huddinge, Jenny Claesson från 
AddGender och Lena Svensson, aktiv fritidsgårdstjej. 
Arrangör: Vänsterpartiet Huddinge
Plats: Vårby Ungdom, Vårby allé 26—30

Kl. 18.30—20.30 • City Edit
En workshop för unga om design och identitet med 
formgivaren Johanna Lewengard. Hur designas det 

offentliga vardagsrummet? Av vem och för vem? 
Vi promenerar, pratar, ritar och praktiserar vår rätt till 
medborgarinflytande. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Huset, Sjödalsvägen 46

Kl. 18.30—19.30 • Filmvisning: Solidaritets betydelse 
för demokratin i Europa
Visning av dokumentärfilmen ’Solidaritets betydelse för 
demokratin i Europa’ som skapats av elever från Östra 
gymnasiet i Skogås. Efter visningen finns tid för samtal 
där flera av Solidaritets aktivister medverkar. 
17—23 oktober visas dessutom fotoutställningen 
’30 dagar med Solidaritet’ av Michal Bieniarz på 
biblioteket i Skogås. Utställningen har gjorts tillgänglig 
av Polska Kongressen i Sverige. 
Arrangör: PS Integracja
Plats: Galleri Lyktan, bredvid biblioteket i Skogås 
centrum

Kl. 19—21.30 • Demokrati- och medieworkshop 
med Fanzingo
Mediehuset Fanzingo håller en workshop med 
utgångspunkt i ungdomars perspektiv på demokratin. 
Med hjälp av en bandspelare har en ung huddingebo 
gett sig ut för att söka svar på viktiga frågor. Deltagarna 
lyssnar på reportaget och reflekterar kring demokratins 
teori och praktik. Hur kan vi med mediernas makt 
förändra vår plats i samhället och det offentliga 
samtalet? 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Ungzon Visättra (Panncentralen), 
Visättravägen 34

Kl. 19—20.30 • Demokrati och religion
Elin Engström, präst i Flemingsberg och Lina Ghazzaoui, 
Muslimer för fred och rättvisa, samtalar om demokrati 
och religion. 
Arrangör: Svenska kyrkan i Huddinge
Plats: Klockargården, Kommunalvägen 21

FREDAG 21 OKTOBER

Kl. 11—12 • Vad händer egentligen med 
ungdomars åsikter? 
I våras samlades ungdomar, politiker och tjänstemän 
på Fryshuset för att diskutera hur det är att leva i 
Huddinge. Nu får några politiker chansen att berätta 
hur de vill gå vidare med ungdomarnas tankar och 
önskemål. 
Arrangör: Huddinge kommun, kultur- och 
fritidsförvaltningen
Plats: Huddingegymnasiets aula, Gymnasievägen 3 

Kl. 15—17 • Medborgarbudget 
— när medborgarna bestämmer
Medborgarbudget är ett sätt att låta medborgarna vara 
med och bestämma över de kommunala resurserna. 
Idén föddes i Brasilien på 1980-talet och har sedan 
spridits till stora delar av världen. Föreläsningen börjar 
med en introduktion till begreppet och en internationell 
överblick. Därefter berättar Raymond Svensson (C) från 
Haninge och Julia Runesson från Örebro om två svenska 
exempel. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Kulturskolan i Skogås, Storvretsvägen 60

Kl. 13.30—14.30 • Att anpassa den fackliga 
verkligheten till samhällsutvecklingen
Vad behövs för att bli ett modernt fackförbund som 
attraherar morgondagens arbetstagare och fortsätter 
att vara en relevant part på arbetsmarknaden? 
Arrangör: Vision (tidigare fackförbundet SKTF) 
Plats: Huvudbiblioteket, Kommunalvägen 28A

Kl. 15—17 • ABC om HBT
Begreppet HBT används allt oftare men vad står det 
egentligen för och varför är det viktigt? Karol Vieker 
från RFSL ger svar på frågorna och berättar om hur det 
går till att HBT-certifiera sin verksamhet. Vi får även 
tillfälle att ta del av erfarenheter från två verksamheter 
i Huddinge som just nu genomgår certifiering — 
ungdomsmottagningen och familjecentralen i Skogås. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Huvudbiblioteket, Kommunalvägen 28A

Kl. 12.30—19 • Öppet hus hos Islamiska Ungdoms- 
och Kulturföreningen
Vårby Gårds Islamiska Ungdoms- och Kulturförening 
bjuder in till öppet hus för alla som vill veta mer 
om verksamheten. På programmet står: Kl. 15—16: 

Föreläsning om muslimernas delaktighet i samhället. 
Kl. 16—17: Diskussion om samhälle, religion, kultur och 
identitet.
Utöver spännande samtal bjuds även på enklare 
förtäring med turkiskt kaffe och marockanskt grönt te. 
Arrangör: Vårby Gårds Islamiska Ungdoms- och 
Kulturförening
Plats: Föreningslokalen på Bäckgårdsvägen 29

Kl. 12—16 • Huddinge 2030
Huddinge tar nu fram en ny översiktsplan som siktar 
mot 2030. Var ska vi bygga arbetsplatser och bostäder, 
vilka infrastruktursatsningar kräver framtiden, hur 
ska våra grönområden utvecklas och var finns våra 
mötesplatser? Nu bjuds du som huddingebo in att bidra 
med dina tankar och önskemål! 
Arrangör: Huddinge kommun, kommunstyrelsens 
förvaltning
Plats: Segeltorps centrum 

Kl. 12—16 • Påverka Huddinges trafikstrategi
Parallellt med att Huddinge tar fram en ny översiktsplan 
tas också en ny trafikstrategi fram. Den handlar om hur 
trafiken i kommunen behöver utvecklas för att skapa ett 
hållbart och attraktivt samhälle. Nu kan du som bor i 
Huddinge bidra med dina synpunkter! 
Arrangör: Huddinge kommun, miljö- och 
samhällsbyggnadsförvaltningen
Plats: Segeltorps centrum

Kl. 12—17 • Kom och träffa kommunledningen
Fika och prata med dina politiker från den borgerliga 
majoriteten i Skogås centrum. De finns där hela dagen 
och du droppar förbi när det passar dig! 
Arrangör: Moderaterna, Folkpartiet, 
Drevvikenpartiet, Kristdemokraterna och 
Centerpartiet i Huddinge 
Plats: Skogås centrum

Kl. 16— 17.30 • Torgaktiviteter med 
Socialdemokraterna
Huddinges socialdemokrater finns på plats ute på 
gator och torg över hela kommunen för att samtala om 
demokrati och deltagande. Var med du också! 
Arrangör: Socialdemokraterna Huddinge 
Plats: Huddinge C, Skogås C, Trångsund C, 
Flemingsberg C, Stuvsta C, Vårby Gårds C och 
Kungens Kurva

Kl. 15.30—17 • Torgaktivitet med SSU
Sveriges Socialdemokratiska Ungdomsförbund (SSU) i 
Huddinge ordnar en torgaktivitet på temat ’Demokrati 
& Framtiden’. 
Arrangör: SSU Huddinge
Plats: Huddinge C

Kl. 9.30—22 • Öppet hus hos IFFI 
Internationella föreningen för invandrarkvinnor (IFFI) 
syftar till att öka invandrade kvinnors delaktighet i 
samhällslivet. Nu bjuder man in till öppet hus. 
På programmet står: Kl. 16—16.30: Ordförande 
för Riksförbundet Internationella Föreningar för 
Invandrarkvinnor berättar om verksamheten. 
Kl. 16.30—17: Kvinnoorganisationernas samarbetsråd 
i Alkohol- och Narkotikafrågor informerar om sitt 
arbete. Kl. 17—18: Föreläsning om kost och hälsa, 
kinesisk medicin, tai chi och qigong samt traditionell 
teceremoni. Kl. 18—19: Dansuppträdande med inslag 
från hela världen
Under dagen finns även möjlighet att prova på olika 
typer av handarbete, smaka på den internationella 
buffén och unna sig någon av IFFI:s alla spa-
behandlingar till förmånliga priser. 
Arrangör: IFFI Flemingsberg
Plats: Föreningslokalen på Diagnosvägen 3E 
(ingång från Gula gången, mittemot Annerstaskolan)

Kl. 18—20 • Telecomix berättar: Den arabiska våren 
bakom kulisserna
Nätaktivister från organisationen Telecomix berättar 
om sitt demokratiarbete under ’den arabiska våren’. 
Arrangör: Folkpartiet Huddinge
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan, Forelltorget 4

Kl. 18.30—20.30 • Diskussionskväll om mångkultur 
och demokrati
Kvällen inleds av Peter Strandbrink, statsvetare från 
Södertörns högskola, som föreläser om mångkultur och 
demokrati. Därefter är det fritt fram för alla att ställa 
frågor och bidra med egna tankar och erfarenheter. 
I samtalet medverkar bl.a. författaren Andrzej Olkiewicz 

och Leo Kantor, ordförande för Internationellt 
Kulturforum och Immigranternas Centralförbund. 
Arrangör: Nätverket för Dialog och Tolerans 
Plats: Galleri Lyktan, bredvid biblioteket i Skogås 
centrum

LÖRDAG 22 OKTOBER

Kl. 11—12.30 • Fanatikers fantasier, drömmar och 
rädslor
Marco Helles, utbildare i mänskliga rättigheter och 
mångfald, föreläser om demokratins värdegrund, 
fanatism och mångfald. Det handlar om när olikheten 
blir ett hot som måste bekämpas, när renhetsivrarna 
ser sig som de enda ’sanna’ och pekar ut ’de andra’ som 
syndabockar. Hur motar vi fanatismen inom oss själva? 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Vårbyskolans matsal, Vårby allé 26—30

Kl. 11—13 • Demokratiseminarium med Mona Sahlin 
och Jytte Guteland
Ett seminarium om hur vi värnar och utvecklar 
demokratin. Hur får vi fler människor engagerade för 
demokratin och i politiskt arbete? Vilka motkrafter kan 
vi använda för att möta hoten från demokratins fiender? 
Inbjudna talare är Mona Sahlin, tidigare partiledare för 
Socialdemokraterna och Jytte Guteland, tidigare SSU-
ordförande. 
Arrangör: Socialdemokraterna Huddinge
Plats: Folket hus, Sjödalstorget 1

Kl. 11—12.30 • Solidaritet och kampen för demokrati 
i Polen
Jolanta Szutkiewicz, gift med en av de forna ledarna 
inom det polska fackförbundet Solidaritet, berättar om 
en kvinnas kamp för överlevnad och frihet. Det är en 
berättelse om bristen på livsmedel, kampen för att ge 
barnen en dräglig tillvaro, glädjen i det gemensamma 
förändringsarbetet, ensamheten när maken arresteras, 
flykten till Sverige och till sist — regimens fall och 
införandet av demokrati. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: Kulturskolan i Skogås, Storvretsvägen 60

Kl. 11—12 • Gör din röst hörd! 
Vill du våga tala för din sak? Vill du förbättra din 
kommunikation? Hur hänger egentligen retorik och 
demokrati ihop? Kom och lyssna på retorikcoachen 
Mariano Amarilla, delta i roliga övningar och få 
värdefulla tips för hur du gör din röst hörd. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: ABF, Kommunalvägen 26

Kl. 12.30—13.15 • Ung röst 2011 
Ung röst 2011 är enkät om trygghet, inflytande och 
skola som Rädda barnen genomfört med elever i åk 6 
och 8 i grundskolan och åk 1 på gymnasiet. Flera skolor 
i Huddinge har medverkat i undersökningen som totalt 
omfattar drygt 24 500 elever runtom i landet. 
Arrangör: Rädda barnen
Plats: ABF (Stora salen), Kommunalvägen 26

Kl. 13—14.30 • Dag Hammarskjöld — vem var han? 
Lars Djerf, religionspsykolog och forskare, berättar om 
Dag Hammarskjöld, en av de mest kända svenskarna 
genom tiderna. I år är det femtio år sedan han omkom 
i en gåtfull flygolycka. Vem var människan bakom den 
framgångsrike ämbetsmannen? 
Arrangör: Svenska kyrkan i Huddinge
Plats: Klockargården, Kommunalvägen 21

Kl. 13.30—16.30 • Samtal om medborgardialog
Demokrati- och mångfaldsberedningen bjuder in till 
ett öppet samtal om hur dialogen mellan kommunen 
och invånarna kan bli bättre. På vilka arenor kan 
möten äga rum? Vad är viktigt för att det ska bli en 
meningsfull dialog? Hur lockas fler att delta? Det blir 
ett tillfälle för politiker och medborgare att mötas 
— och en möjlighet för dig som huddingebo att 
bidra med dina tankar och idéer. Därtill bjuds på fika 
och enklare förtäring. För att underlätta deltagande 
ordnas barnpassning på plats och om möjligt tolk. 
Anmäl på vilket språk du behöver tolk, hur många 
barn du tar med dig och hur gamla de är till 
teresa@interacta.nu senast 14 okt. 
Arrangör: Huddinge kommun
Plats: ABF (Stora salen), Kommunalvägen 26

VÄLKOMMEN!

PROGRAM
Demokratidagarna 2011 

20—22 OKTOBER

Det här programmet finns också att läsa på vår hemsida: www.huddinge.se/demokratidagar
Följ demokratidagarna 2011 på facebook: www.facebook.com/huddingedemokratidagar

(Rubriken ’UTAN DIG, INGEN DEMOKRATI!’ på denna affisch är en sammanfattning av vad en grupp ungdomar i Huddinge 
kom fram till under en workshop, våren 2011. Deras gemensamma vision för hur Demokratidagarna 2011 ska 

kommuniceras är att alla måste känna sig välkomna.)


